“Prace se zdroji ionizujiciho zareni

na katedre fyziky nizkych teplot MFF UK a rizika s nimi spojena”.

(prehled snimkii — brezen 2026)

Snimek
Cislo Obsah
1-3 | Uvodni &st.
Tonizujici zaFeni — historie objevii ”
4-7 | Objev zareni X. W.C. Roentgen. Objev prirozené radioaktivity. A.H. Becquerel, M.
Curie-Skltodowska, P. Curie. DalSi zdroje ionizujiciho zareni (Z1Z).
UZiteCnost ZIZ x riziko zdravotniho poSkozeni.
Tonizujici zareni — a¢inky na nezivou a Zivou hmotu
8 | Ionizujici zareni (IZ), sloZzky. Pfima a neprima ionizace. Energeticky prah ionizace.
9 | Fyzikalné-chemické piisobeni a biologické tcinky IZ.

10-12 | Deterministické a stochastické projevy ozareni. Laboratorni priklady fatalniho ozareni

(L.A. Slotin, H.K. Daghlian, ...).
13 | 1. dil¢i shrnuti. UZitecnost a rizika pouzivani IZ — potfeba regulace pouZivani IZ.
Radiacni ochrana
14 | Systém radia¢ni ochrany (RO). Statni tifad pro jadernou bezpe¢nost (SUJB).
15 | Zakladni legislativa: zakon 263/2016 Sb., vyhlaska 422/2016 Sb,, ... .
Pojmy a veliciny radiacni ochrany
16 | Aktivita.
17 | Absorbovana davka. L.H. Gray.

18-20 | Linearni prenos energie (LET) jako mira hustoty predavani energie latce. Definice
LET. Priklady ciselnych hodnot LET. Vysoké a nizké hodnoty LET. Radiacni vahové
faktory.

21 | Davkovy ekvivalent. R.M. Sievert.

22 | Jakostni ¢initel Q.

23,24 | Ekvivalentni davka. Efektivni davka. Tkanové vahové faktory.

25 | Operacni veliciny. Osobni, prostorovy a smérovy davkovy ekvivalent.

26 | Prikon davky. Uvazek davky.

27 | 2. dil¢i shrnuti.

Dalsi pojmy a pravidla radiacni ochrany

28 | Ionizujici zareni (IZ). Radioaktivni (RA) latka. Zdroj ionizujiciho zareni (Z12).

29 | Radionuklidovy zdroj (RZ). ZproStoovaci trovne.

30 | Expozicni situace (ES). Radiacni ¢innosti. Soustavny dohled, pfimy dohled.

31 | Ozéfeni. Profesni, 1ékarské, havarijni, ... 0z. Vnéjsi a vnitini ozafeni.

32 | Radiacni pracovnik. Zasahujici osoba. Optimalizace radia¢ni ochrany. Monitorovani.
Osobni dozimetrie.

33 | Radia¢ni mimoradna udalost: 1. stupen, nehoda, havarie. Zvladani RMU.

34 | Kategorizace (Z1Z, zabezpeceni RZ, radiaCni pracovnici, pracovisté). Kategorizace RZ
podle zapouzdreni (URZ, ORZ).

35-37 | Predepsané zkousky ORZ, URZ a zarizeni s URZ.

38-41 | Kategorizace ZIZ: nevyznamny, drobny, jednoduchy, vyznamny, velmi vyznamny;
vysokoaktivni.

42,43 | Kategorizace zabezpecCeni RZ.

44-46 | Kategorizace radiacnich pracovniki (A a B). Pracovnélékarské sluzby pro radiac¢ni
pracovniky:.

47-49 | Kategorizace pracovist’ (I azZ IV). Sledované a kontrolované pasmo (SP, KP). Prace
téhotnych a kojicich Zen v KP.

50 | Radioaktivni odpad (nakladani, skladovani, ukladani).
51 | Limity a podminky. Limity ozéafeni osob. Obecné limity pro obyvatele




52

Limity pro radia¢ni pracovniky.

53

Limity pro Zaky a studenty.

54-56

Odvozené limity pro zevni a vnitini ozareni radiacnich pracovnik@i. Konverzni faktory
pro prijem radionuklid vdechnutim nebo poZitim

57

3. (a posledni) dil¢i shrnuti.

Legislativa regulujici vyuzZivani 1Z

58

Zakon 263/16 Sb., vyhlaska 422/2016 Sb. Ohlaseni. Registrace. Povoleni.

59-61

Povoleni SUJB. Zadost o povoleni a pozadované soucasti. Drzitel Povoleni a jeho
obecné povinnosti.

Neprofesni ozareni clovéka "

62, 63

Zdroje neprofesniho ozéfeni. Pfirodni ozéfeni v CR.

64

Civilizacni zdroje ozareni. Lékarské ozareni. Extrémni prirodni ozareni ve svéte.

65-67

Priklady a limity v CR a ve svétg..

Pracovisté s RZ na KFNT

68

Pouzivané ZI17Z na KFNT.

69-71

Kategorizace pracovist a schemata laboratofi.

Jednotlivé radiacni ¢innosti na KENT

72

Dokumentace k Povoleni (ID).

73

Program zajisténi radiacni ochrany.

74-76

Monitorovani radiace, program monitorovani. Osobni monitorovani Monitorovani
pracovisté. Monitorované veliciny.

77

Monitorovaci drovné. Evidence davek z radiacnich ¢innosti konanych pro externi
instituce.

78-81 | Stanovena méridla pro monitorovani pracovisté (CoMo 170, TEMA RM 552 GS).
82-84 | Reseni RMU, potencialni RMU, prioritni kroky po vzniku RMU. Vnitini havarijni
plan, Zasahové instrukce.
85-87 | Omezovani ozareni a kontaminace radionuklidy na pracovisti. Ochrana stinénim a
vzdalenosti — priklady:.
88 | Doporucena literatura.
89 | Labut, Zabéhlice, Hamr.
Test znalosti
90,91 | Formuldr testu

D

Ma pouze informativni charakter. Neni soucasti testu.




